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SEMBLANZA ACADÉMICA
NOMBRE: Gómez Sánchez Andreah Berenice

FORMACIÓN ACADÉMICA:
· Licenciatura en Dietética y Nutrición por la Facultad de Química de la Universidad Nacional Autónoma de México. 
· Maestría Educación Basada en Competencias
EXPERIENCIA DOCENTE:
· Académico de la Escuela de Dietética y Nutrición del ISSSTE desde 2018 impartiendo: 
Generación de recursos didácticos en nutrición
Género y modas en alimentación
Generación de recursos didácticos en nutrición
Bioquímica y fisiología de la nutrición
Alimentación para el bienestar del adulto mayor
Proceso de cuidado y manejo nutricio en el primer año de vida, en el preescolar y escolar 
Durante el Coronavirus: “Aliméntate saludablemente, actívate y fortalece tu salud”
Orientación alimentaria y actividad física en pacientes con sobrepeso y obesidad – primera, segunda y tercera emisión de 2019 y 2020
Formación de tutores virtuales
Alimentación saludable en el trabajo 

EXPERIENCIA LABORAL:
· Jefatura del Área de Investigación, Difusión y Divulgación de la Escuela de Dietética y Nutrición del ISSSTE. 
· Jefatura del Área de Actualización, Capacitación y Educación a Distancia de la Escuela de Dietética y Nutrición del ISSSTE. 
· Jefatura de Educación a Distancia de la Escuela de Dietética y Nutrición del ISSSTE. 
· Tutora de Educación a Distancia de la Escuela de Dietética y Nutrición del ISSSTE. 

AREA DE DESARROLLO:
· Nutrióloga de Grupo Torre Médica – Hospital Centro. 
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EL REVOLUCIONARIO DEL PUEBI










